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Dave McComas describes the design, mission and 
accomplishments of IBEX to a PPPL colloquium
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The American Red Cross will be on 
site for the Fall Blood Drive.

Appointments are preferred and 
can be made either by calling 
the OMO at ext. 3200 or online: 
redcrossblood.org, enter sponsor 
code: PPPLPrinceton.

Please consider donating. You can 
make a difference - your blood 
donation matters!

The American 
Red Cross  
Fall Blood Drive
Friday, Oct. 6  
8 a.m.–1 p.m.
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VEGETARIAN OPTIONHEART HEALTHY

BREAKFAST  ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 7 a�m� • 10 a�m�
CONTINENTAL BREAKFAST ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 10 a�m� • 11:30 a�m� 
LUNCH  ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 11:30 a�m� • 1:30 p�m�
SNACK SERVICE  ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������until 2:30 p�m� 

NICK PETTI
Chef Manager

MENU SUBJECT TO CHANGE WITHOUT NOTICE

Monday
Sept. 25

Tuesday
Sept. 26

Wednesday
Sept. 27

Thursday
Sept. 28

Friday
Sept. 29

COMMAND PERFORMANCE

Chef’s Feature
Chicken Parmigiana   
over Pasta

Baked Potato Bar Sushi “Super Salad” Tortellini Primavera   
with Garlic Bread

Early Riser Bacon, Egg & Cheese 
Croissant

Sausage, Egg,  
and Cheese Biscuit

Mango & Blueberry 
Pancakes  served with Choice 
of Breakfast Meat

Ham, Egg and Cheese 
Sandwich

2 Eggs, 1 Pancakes,  Choice 
of Breakfast Meat & Potatoes

Country Kettle Vegetable Noodle Cream of Mushroom Beef Barley Tuscan Chicken and Pasta Seafood Chowder

Deli Special California Wrap Hummus Turkey Wrap Buffalo Chicken  
Salad Wrap

Grilled Ham and Cheese   
on Texas Toast

Chicken, Mozzarella,   
Red Onion, Basil, Arugula  
and Balsamic Tomatoes on 
French Bread

Grille Special Patty Melt Shrimp Tacos TBD Portobello Mushroom 
Cheese “Steak” Monte Cristo

Panini
Jersey Tomato Hoagie   
with Fresh Mozzarella, Spinach 
and Pesto

Bratwurst Sandwich TBD Sausage and Peppers Foot-long Hot Dog
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